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      ΠΠΑΡΑΣΚΕΥΗΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 19 Δ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20252025

==============================================================================  
ΚΛΗΡΩΣΗ ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΗΣ ΦΑΣΗΣ ΚΥΠΕΛΛΟΥ Ε.Π.Σ. ΑΘΗΝΩΝ 
“Κ. ΤΡΙΒΕΛΛΑΣ” (ΠΑΡΑΤΑΣΗ - ΠΕΝΑΛΤΙ)
      Τη ΔΕΥΤΕΡΑ 22 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025 και ώρα 10:30, στα γραφεία της Ένωσης θα πραγματοποιηθεί η 
κλήρωση των αγώνων της Προημιτελικής Φάσης του Κυπέλλου “Κ. ΤΡΙΒΕΛΛΑΣ”.

Οι αγώνες θα διεξαχθούν την ΤΕΤΑΡΤΗ 07/01/2026.

=======================================
2ος ΓΥΡΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ Κ-14, Κ-13, Κ-12 & Κ-11
      Το μεγάλο γηπεδικό πρόβλημα που επιδεινώθηκε φέτος από το κλείσιμο ορισμένων γηπέδων, σε 
συνδυασμό με το μόνιμο πρόβλημα ορισμένων σωματείων που δεν έχουν γήπεδο και αγωνίζονται στις έδρες 
των αντιπάλων, οδήγησε στη ματαίωση 20 περίπου αγώνων στα μικρά Πρωταθλήματα Υποδομής (Κ-13, Κ-12 
& Κ-11), κάποια σωματεία (π.χ. του γηπέδου Γαλατσίου) δεν ορίστηκαν σε 3εις ή και σε 4εις ακόμη αγώνες.
Οι αγώνες αυτοί δεν είναι δυνατόν να πραγματοποιηθούν στο διάστημα των διακοπών. Για τον λόγο αυτό, όσοι 
αγώνες ματαιώθηκαν, δεν     θα ορισθούν.

Ο 2ος Γύρος στα Πρωταθλήματα Κ-13, Κ-12 & Κ-11, θα αρχίσει στις 10/01/2026.
Οι νέοι Όμιλοι, έχουν αναρτηθεί στην ενότητα "ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΕΝΤΥΠΑ".
Διευκρινίζουμε ότι στα Πρωταθλήματα αυτά, όπως είναι γνωστό, δεν υπάρχει βαθμολογία και  η  

κατάρτιση των Ομίλων δεν γίνεται μόνο με αγωνιστικά κριτήρια.
Ο 2ος Γύρος του Πρωταθλήματος Κ-14, θα αρχίσει επίσης στις 10/01/2026.
Τα Πρωταθλήματα Κ-17, Κ-16 & Κ-15, βρίσκονται σε εξέλιξη (3η αγωνιστική).
Τυχόν αιτήματα των σωματείων που αφορούν διεξαγωγή αγώνων, θα πρέπει να υποβληθούν στην 

Επιτροπή, το αργότερο μέχρι την ΤΕΤΑΡΤΗ 31/12/2025.
Το αγωνιστικό πρόγραμμα, θα κοινοποιηθεί τη ΔΕΥΤΕΡΑ 05/01/2026.

=======================================
ΠΟΙΝΕΣ  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ

Παραθέτουμε ποινολόγιο ποδοσφαιριστών, οι οποίοι αποβλήθηκαν  στους αγώνες Κυπέλλου, 
Κατηγοριών & Υποδομών που διεξήχθησαν στις 10, 13 & 14/12/2025 και τιμωρήθηκαν από την Πειθαρχική
Επιτροπή, σύμφωνα με το άρθρο 10 του Πειθαρχικού Κώδικα της Ε.Π.Ο..

ΚΥΠΕΛΛΟ 10/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΑΣΛΑΝΙ Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

        Έναρξη ποινής: 11/12/2025

Α’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ



ΤΡΟΥΣΗΣ Λ. ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ

4
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

40
ΕΥΡΩ

ΧΟΡΟΣ Μ. ΤΕΡΨΙΘΕΑ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

        Έναρξη ποινών: 15/12/2025

Β’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΤΖΕΒΕΛΕΚΟΣ Κ. ΑΓΙΟΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΓΕΩΡΓΑΜΛΗΣ Δ. ΝΕΟΠΕΝΤΕΛΙΚΟΣ

3
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

30
ΕΥΡΩ

ΓΕΩΡΓΑΜΛΗΣ Α. ΝΕΟΠΕΝΤΕΛΙΚΟΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ Χ. ΠΑΝΘΗΣΕΙΑΚΟΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

        Έναρξη ποινών: 15/12/2025

Γ’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΣΙΟΡΕΣ Δ. ΚΡΟΝΟΣ ΑΘΗΝΩΝ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ Δ. Α.Ε. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

3
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

30
ΕΥΡΩ

ΔΗΜΑΣ Ε.
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 

ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΤΕΟΥΜ Κ. ΑΤΛΑΣ ΚΥΨΕΛΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΚΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ Α. ΑΤΤΑΛΟΣ Ν.Φ.

3
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

30
ΕΥΡΩ

ΖΑΧΑΡΙΑΣ Χ. ΓΑΛΑΞΙΑΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Β. ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ

2
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

20
ΕΥΡΩ

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ Π. ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ Κ. ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ

5
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

50
ΕΥΡΩ

ΧΕΡΟΥΒΕΙΜ Δ.-Β. ΠΑΓΚΡΑΤΙ

3
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

30
ΕΥΡΩ

ΜΠΑΓΙΩΡΟΣ Β. ΧΑΪΔΑΡΙ Β’

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

            Έναρξη ποινών: 15/12/2025

Κ-17 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ Μ. ΧΑΪΔΑΡΙ

2
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

20
ΕΥΡΩ

ΠΟΖΙΑΔΗΣ Μ.-Α. ΡΟΥΦ

4
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

40
ΕΥΡΩ

ΚΟΥΤΛΗΣ Κ. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΒΛΑΧΟΣ Α. Α.Ο. ΙΛΙΟΥ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Ν. Π.Ο. ΨΥΧΙΚΟΥ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

            Έναρξη ποινών: 15/12/2025



Κ-16 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΛΥΧΝΟΣ Ι.
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

3
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

30
ΕΥΡΩ

ΚΟΥΜΑΣΗΣ Δ.
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

2
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

20
ΕΥΡΩ

ΤΣΕΝΙΟ Λ. ΘΡΙΑΜΒΟΣ ΑΘΗΝΩΝ

2
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

20
ΕΥΡΩ

ΤΣΑΠΑΤΣΑΡΗΣ Ν. ΘΡΙΑΜΒΟΣ ΑΘΗΝΩΝ

4
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

40
ΕΥΡΩ

        Έναρξη ποινών: 15/12/2025

Κ-15 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΤΖΙΓΚΙΤΖΕΛΑΣ Γ.-Α. ΚΗΦΙΣΙΑ Α.Ε.

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ Α.-Δ. ΙΩΝΕΣ ΑΛΙΜΟΥ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΜΠΑΟΥΣΗΣ Σ. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΤΑΒΟΥΛΑΡΗΣ Κ. ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΙΩΣΗΦΕΛΛΗΣ Γ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

         Έναρξη ποινών: 15/12/2025

Κ-14 13 & 14/12/2025

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΣΚΛΗΡΟΣ Ι. ΚΑΜΑΤΕΡΟ

2
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ

20
ΕΥΡΩ

                    Έναρξη ποινών: 15/12/2025

 ΠΟΙΝΕΣ ΣΕ ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΥΣ 
       Η Πειθαρχική Επιτροπή, στους αξιωματούχους των ομάδων, για παραβάσεις του Πειθαρχικού Κώδικα
 σε αγώνες Κυπέλλου, Κατηγοριών & Υποδομών της 13 & 14/12/2025, επιβάλλει τις παρακάτω ποινές 
απαγόρευσης παραμονής στον αγωνιστικό χώρο και στα αποδυτήρια.

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΤΙΜΟ

ΔΡΥΜΩΝΙΤΗΣ Δ. ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΣ ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ Α. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 

ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ Κ.
ΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΘΥΕΛΛΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΚΑΡΑΜΑΛΕΓΚΟΣ Β. ΒΟΗΘΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ
ΛΑΥΡΑ 

ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΜΑΝΤΖΟΥΝΗΣ Α.
ΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΧΟΛΑΡΓΟΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣ. ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΧΟΛΑΡΓΟΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ

ΜΠΑΣΣΙΟΣ Α. ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΣ ΧΟΛΑΡΓΟΣ ΕΠΙΠΛΗΞΗ -

ΖΟΥΜΠΑΤΟΠΟΥΛΟΣ Ν.
ΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΟΡΦΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ ΕΠΙΠΛΗΞΗ -

ΚΑΤΣΙΛΗΣ Ν. ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ
ΚΕΡΑΥΝΟΣ 

ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ

1
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

10
ΕΥΡΩ



ΠΕΤΤΑΣ Η. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Κ-16
ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

Κ-16
1

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
10

ΕΥΡΩ
ΡΟΜΠΟΚΗΣ Γ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Κ-16 ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ Κ-16
1

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
10

ΕΥΡΩ
ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ Γ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Κ-16 ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 

ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ Κ-16
1

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
10

ΕΥΡΩ
                                                                                                                        Έναρξη ποινών: 15/12/2025

ΠΟΙΝΕΣ ΣΕ ΣΩΜΑΤΕΙΑ
** ** Α.Ο. ΙΑΣΩΝ ΙΛΙΟΥΑ.Ο. ΙΑΣΩΝ ΙΛΙΟΥ. Επιβολή . Επιβολή χρηματικής ποινής είκοσι (20) ευρώχρηματικής ποινής είκοσι (20) ευρώ..  
    (Άρθρο     (Άρθρο 1155 του  του Πειθαρχικού ΚώδικαΠειθαρχικού Κώδικα).).  
    (Αγώνας ΙΑΣΩΝ - ΚΗΠΟΥΠΟΛΗ στις 13/12/2025).

** ** Α.Ε. ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥΑ.Ε. ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ. Επιβολή . Επιβολή χρηματικής ποινής πενήντα (50) ευρώχρηματικής ποινής πενήντα (50) ευρώ..  
    (Άρθρο     (Άρθρο 1155 του  του Πειθαρχικού ΚώδικαΠειθαρχικού Κώδικα).).  
    (Αγώνας ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΣ στις 13/12/2025).

** ** Α.Ο. ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣΑ.Ο. ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ. Επιβολή . Επιβολή χρηματικής ποινής διακοσίων (200) ευρώχρηματικής ποινής διακοσίων (200) ευρώ..  
    (Άρθρο     (Άρθρο 1155 του  του Πειθαρχικού ΚώδικαΠειθαρχικού Κώδικα).).  
    (Αγώνας Π.Α.Σ. ΓΑΛΑΤΣΙ – ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ στις 14/12/2025).

** ** Α.Π.Ο. ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥΑ.Π.Ο. ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ. Επιβολή . Επιβολή χρηματικής ποινής εκατό (100) ευρώχρηματικής ποινής εκατό (100) ευρώ..  
      (Άρθρο   (Άρθρο 1111  τουτου  Κανονισμού ΠροπονητώνΚανονισμού Προπονητών).).  
        (Αγώνας ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ – ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΑΘΗΝΩΝ(Αγώνας ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ – ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΑΘΗΝΩΝ  στις στις 13/12/202513/12/2025).).

ΑΛΛΑΓ  ΕΣ   ΣΕ ΑΓΩΝΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ   
** Ο αγώνας Πρωταθλήματος Γ΄ Κατηγορίας μεταξύ των ομάδων ΝΙΚΗ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ – ΝΙΚΗ ΑΛΙΜΟΥ, θα 
διεξαχθεί την ΚΥΡΙΑΚΗ 21/12/2025 και ώρα 11:30, στο γήπεδο ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ με γηπεδούχο το σωματείο ΝΙΚΗ 
ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ (και όχι στο γήπεδο Καλαμακίου, ώρα 11:00 και με γηπεδούχο το σωματείο Νίκη Αλίμου, όπως είχε 
οριστεί αρχικά). 

** Ο αγώνας Πρωταθλήματος Β΄ Κατηγορίας μεταξύ των ομάδων ΠΑΤΗΣΙΑ - ΚΟΥΚΑΚΙ, θα διεξαχθεί την 
ΚΥΡΙΑΚΗ 21/12/2025 και ώρα 15:00, στο γήπεδο ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ με γηπεδούχο το σωματείο ΠΑΤΗΣΙΑ (και όχι  
στο γήπεδο Ρουφ, ώρα 12:30 και με γηπεδούχο το σωματείο Κουκάκι, όπως είχε οριστεί αρχικά). 

** Ο αγώνας Πρωταθλήματος Γ΄ Κατηγορίας μεταξύ των ομάδων ΛΕΟΝΤΕΣ - ΙΕΡΑΠΟΛΗ, θα διεξαχθεί την 
ΚΥΡΙΑΚΗ 21/12/2025 και ώρα 11:00, στο γήπεδο ΡΟΥΦ (και όχι ώρα 09:30, όπως είχε οριστεί αρχικά). 

ΤΗΡΗΣΗ 1ος ΛΕΠΤΟΥ ΣΙΓΗΣ ΣΕ ΑΓΩΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΤΗΣ Ε.Π.Σ. ΑΘΗΝΩΝ
** 1ός λεπτού σιγή θα τηρηθεί στον αγώνα Β’ Κατηγορίας, Α.Ο. ΙΛΙΟΥ - ΚΑΜΑΤΕΡΟ, ο οποίος θα διεξαχθεί το 
ΣΑΒΒΑΤΟ 21/12/2025, στη μνήμη του παλαιού Προέδρου του φιλοξενούμενου σωματείου, ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
ΜΑΝΑΡΑ.

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΕΚΔΟΣΗ ΔΕΛΤΙΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΙΔΙΟΤΗΤΑΣ
Ενόψει της επικείμενης μετεγγραφικής περιόδου και για την ομαλή διεκπεραίωση των υπό κατάθεση 

Αιτήσεων Μεταβολών, επισημαίνουμε τα ακόλουθα:
α) Εφόσον απεσταλμένη Αίτηση Μεταβολών επιστρέφει προς σωματείο, αυτό υποχρεούται όπως εντός 
τεσσάρων (4) ημερών να προβεί στις όποιες διορθώσεις απαιτούνται. Διαφορετικά, η Αίτηση θα 
απορρίπτεται.
β) Τα στοιχεία των ποδοσφαιριστών/στριών, θα πρέπει να αναγράφονται στις Αιτήσεις Μεταβολών ακριβώς 
όπως αναφέρονται στα Πιστοποιητικά / Αστυνομικές Ταυτότητες.
γ) Στις Αιτήσεις Μεταβολών, θα πρέπει να δηλώνεται, αποκλειστικά και μόνο, η προσωπική διεύθυνση 
αλληλογραφίας (email) εκάστου ποδοσφαιριστή/στριας ή του ασκούντος τη γονική μέριμνα αυτού, σε περίπτωση 
ανηλίκου που δεν διαθέτει email. 
δ) Για λόγους ορθότερης ταυτοποίησης των προσώπων, θα πρέπει η εικόνα προφίλ που χρησιμοποιείται, να 
είναι ευκρινής, χωρίς στίγματα, έγχρωμη και πρόσφατη.
ε) Αναφορικά με την Κάρτα Υγείας Ποδοσφαιριστή, θα πρέπει ΑΥΣΤΗΡΑ, να χρησιμοποιείται το νέο έντυπο και 
όχι το παλαιό. Επίσης τονίζεται ότι, βάσει του άρθρου 10 του νέου Ν.5176/07-02-2025: “Η κάρτα υγείας του 
αθλητή θεωρείται βάσει της προαναφερθείσας κοινής υπουργικής απόφασης, από ιατρούς μονάδων 
παροχή υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Περιφερειακών ή Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων, 
υγειονομικών στρατιωτικών μονάδων ή από ιατρούς έχοντες οποιαδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή 
Ν.Π.Δ.Δ., καθώς και ιατρούς του ιδιωτικού τομέα, κατέχοντες την καρδιολογική ειδικότητα. Επιπλέον, 
παρέχεται η δυνατότητα θεώρησης της κάρτας υγείας αθλητή και από ιατρούς με ειδικότητα παθολογίας, 



γενικής ιατρικής, παιδιατρική και πνευμονολογίας, μετά από επιτυχή παρακολούθηση μετεκπαιδευτικών 
σεμιναρίων που διοργανώνει το Εθνικό Κέντρο Αθλητικών Ερευνών (Ε.Κ.Α.Ε.) σε θέματα προαγωνιστικού 
ελέγχου των αθλητών,  με βάση την προαναφερθείσα κοινή υπουργική απόφαση”. Δεν θα γίνονται 
αποδεκτές Κάρτες Υγείας που θα φέρουν θεώρηση από ιατρούς ετέρων ειδικοτήτων. Το ίδιο θα ισχύει και για 
όσες Κάρτες Υγείας, κατά παράβαση του σχετικού κανονιστικού πλαισίου, η ημερομηνία δεν θα τίθεται 
μηχανογραφημένη ή με μηχανική σφραγίδα, καθώς επίσης και για όσες δεν θα είναι ευκρινής η σφραγίδα και 
τα προσωπικά στοιχεία του ιατρού.

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΔΕΛΤΙΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ     ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ  
Ενημερώνουμε τα σωματεία μας, ότι για την Α' Κατηγορία, τα σωματεία υποχρεούνται να

προσλαμβάνουν / συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους 
ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. - UEFA B τουλάχιστον, σε ισχύ.

Αντίστοιχα, τα σωματεία της Β' και της Γ' Κατηγορίας μας, υποχρεούνται να προσλαμβάνουν / 
συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. -
 UEFA C τουλάχιστον, σε ισχύ.

Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά για την έκδοση Δελτίου Πιστοποίησης, είναι τα ακόλουθα:                
1. Αίτηση του Ποδοσφαιρικού Σωματείου. 
2. Αντίγραφο Ταυτότητας Προπονητή UEFA / Ε.Π.Ο., σε ισχύ.
3. Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος από την Γ.Γ.Α..

     4. Έγχρωμη φωτογραφία Προπονητή.
     5. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν.1599 (υπογεγραμμένη και θεωρημένη για το γνήσιο της υπογραφής), ότι ο
         Προπονητής δεν εμπίπτει στα κωλύματα που προβλέπονται από το Καταστατικό της Ε.Π.Ο. και ότι
         αποδέχεται, στο σύνολό τους, όλες τις διατάξεις του Καταστατικού και των Κανονισμών της Ε.Π.Ο..
     6. Αντίγραφο Ιδιωτικού Συμφωνητικού (θεωρημένο για το γνήσιο της υπογραφής του εκάστοτε 
        Προπονητή / Βοηθού Προπονητή κ.λπ.).
     7. Επίσημο αποδεικτικό υποβολής του Ιδιωτικού Συμφωνητικού (Κατάσταση Συμφωνητικών) μέσω 
         TAXIS (με καταγεγραμμένη την αντίστοιχη ειδικότητα).
     8. Καταβολή παράβολου 75,00 ευρώ στο ταμείο της Ε.Π.Σ..
     9. Υπογεγραμμένη δήλωση     Π.Δ., Αξιωματούχων ομάδας     .
   10. Βεβαίωση αναγνωρισμένου από την Π.Ε.Π.Π. Συνδέσμου Προπονητών, ότι ο Προπονητής είναι ενεργό 
         μέλος του.
** Σύμφωνα με το Νόμο 4809/2021, το ύψος της αμοιβής του προπονητή δεν μπορεί να είναι κατώτερο των 
    250€ (μικτά) το μήνα.
** Η κατάθεση των ανωτέρων δικαιολογητικών θα γίνεται ΜΟΝΟ με ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ στα γραφεία 
της Ένωσης, κατά τις ημέρες  και ώρες λειτουργίας της.
** Τα δικαιολογητικά θα πρέπει να υποβάλλονται τουλάχιστον δέκα (10) ημέρες πριν την έναρξη της διεξαγωγής 
    του αγώνα.
** Σε περίπτωση έλλειψης δικαιολογητικών ή εκπρόθεσμης υποβολής τους (π.χ. Παρασκευή), το Δελτίο 
    Πιστοποίησης Προπονητή δεν θα εκδίδεται.

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ Μ.Ο. Κ-14
Την ΤΡΙΤΗ 23/12/2025 και ώρα 15.00, καλούνται στο γήπεδο ΠΑΠΑΓΟΥ για προπόνηση, οι ακόλουθοι 

ποδοσφαιριστές, με αθλητική λευκή περιβολή (άσπρο σορτσάκι, άσπρη φανέλα, άσπρες κάλτσες):
ΚΟΛΕΤΣΟΣ, ΣΥΝΑΧΕΡΗΣ, ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ (Α.Ε.Κ.), ΣΚΑΛΗΣ (ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ), 
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΊΔΗΣ, ΒΑΣΣΑΛΟΣ (Π.Α.Ε. ΝΕΩΝ ΑΘΗΝΑΣ Ο.Φ.Η. 2023), 
ΝΤΑΚΟΥΡΗΣ (ΔΑΦΝΗ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ), ΛΙΟΓΑΣ, ΦΛΩΡΟΣ, ΛΙΑΝΟΣ (ΑΟ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),
ΓΙΑΝΝΙΚΑΚΗΣ, ΓΟΝΑΤΑΣ, ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ (ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ), ΧΑΛΚΙΑΣ (Π.Α.Σ. ΑΘΗΝΩΝ),
ΣΙΓΑΝΟΣ (Σ.Α.Κ.Α.), ΖΑΧΑΡΌΠΟΥΛΟΣ (ΝΙΚΗ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ), ΓΟΥΣΗΣ (ΑΣΤΕΡΑΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ), 
ΖΑΧΟΣ, ΣΠΑΘΙΑΣ, ΓΚΟΓΚΟΣ (ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ), 
ΚΑΛΟΣΑΚΑΣ, ΦΑΚΙΝΟΣ, ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗΣ (Α.Σ. ΠΑΠΑΓΟΥ), ΣΑΚΑΣ (ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ),
ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΛΑΧΑΝΑΣ, ΚΩΤΣΗΣ (ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ), 
ΜΠΟΥΡΤΣΑΛΗΣ, ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΨΑΡΡΟΣ (Π.Ο. ΨΥΧΙΚΟΥ). 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΡΙΩΝ Μ.Ο. Κ-15 (ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ)
 Την ΤΡΙΤΗ 23/12/2025 και ώρα 14:45, καλούνται στο γήπεδο ΠΑΠΑΓΟΥ για προπόνηση, οι ακόλουθες 
ποδοσφαιρίστριες:
 ΖΕΚΙΟΥ, ΣΟΛΩΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΟΦΙΑ, ΜΗΤΡΕΛΙΑ, ΓΑΛΑΞΕΙΔΑ (ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ), 
ΔΗΜΑΚΟΥ, ΙΩΑΝΝΟΥ (ΙΑΣΩΝ), ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ,  ΚΙΤΣΟΥ, ΚΟΤΣΙΡΗ, ΣΤΑΘΙΑΝΟΥ (Α.Ε.Κ.), 
ΜΠΑΛΑΣΗ, ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ, ΓΕΡΟΛΥΜΟΥ (Α.Ο. ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),  ΔΕΔΕ (ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ), 
ΦΑΜΕΛΟΥ, ΦΡΑΓΚΟΥΛΑΚΗ (ΠΑΣ ΑΘΗΝΩΝ), ΣΚΑΦΙΔΑ (ΘΡΙΑΜΒΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ), 
ΛΙΑΝΟΥ, ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗ, ΓΟΥΔΟΥΣΑΚΗ, ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ, ΣΑΡΑΒΑΝΟΥ (ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ), 
ΑΛΕΞΙΟΥ (ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ).

https://www.epo.gr/media/files/EGGRAFA/Dilwsi_Proswpikwn_Dedomenwn_Axiwmatouxwn_Omadas.pdf


ΘΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΟΥΝ ΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ
Τους παρακάτω αγώνες θα παρακολουθήσουν τα εξής μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.Π.Σ.Α.: 

          ΣΑΒΒΑΤΟ   20  /12  /  2025  
ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΝΕΩΝ ΛΙΟΣΙΩΝ ΑΝΣΑΛΝΤΟ
ΤΕΡΨΙΘΕΑ ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΛΙΒΙΤΣΙΑΝΟΣ
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ
ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΠΕΥΚΗ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΗΣ
Α.Ε. ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΘΥΕΛΛΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΑΤΡΙΚΑΚΗΣ
Α.Ο. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΑΤΤΙΚΟΣ ΞΥΠΝΗΤΟΣ
Α.Ο. ΙΛΙΟΥ ΚΑΜΑΤΕΡΟ ΡΟΥΣΣΟΣ
ΚΟΨΑΧΕΙΛΑ ΚΕΡΑΥΝΟΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ ΦΥΤΡΟΣ
ΑΓΙΟΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ ΚΕΡΑΥΝΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ
ΡΟΥΦ ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ ΑΣΩΝΙΤΗΣ
ΤΡΑΧΩΝΕΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΛΑΔΑΣ
 ΧΟΛΑΡΓΟΣ ΧΑΡΑΥΓΙΑΚΟΣ ΚΑΡΒΕΛΕΑΣ
ΚΗΠΟΥΠΟΛΗ ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ ΙΩΑΚΕΙΜ

                                                          ΚΥΡΙΑΚΗ   21  /12  /2025  
Α.Ο.Ν. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ ΕΛΛΗΝ. ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ ΦΥΤΡΟΣ
ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ Π.Ο. ΨΥΧΙΚΟΥ ΛΙΒΙΤΣΙΑΝΟΣ
ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙ ΑΓΓΕΛΗΣ
ΙΩΝΕΣ ΑΛΙΜΟΥ ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ ΑΣΩΝΙΤΗΣ
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΟΥΡΜΕΝΑ ΚΑΡΒΕΛΕΑΣ
ΔΑΦΝΗ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ΔΕΚΑΒΑΛΑΣ

*********
Ο Πρόεδρος, το Διοικητικό Συμβούλιο 

και το Προσωπικό της Ε.Π.Σ. Αθηνών, 
σας εύχονται Χρόνια πολλά, 

με Υγεία, Ευημερία και Ελπίδα!

*********
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